Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2021

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2022-09-26

POLSKIE TOWARZYSTWO WSPIERANIA OSOB Z NIESWOISTYMI ZAPALENIAMI JELITA "J-ELITA"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M.ST. WARSZAWA
kontaktowe
Gmina M.ST. WARSZAWA Ulica KS.TROJDENA Nr domu 4 Nr lokalu

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 02-109

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 695197144

Nr faksu E-mail biuro@j-elita.org.pl Strona www j-elita.org.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym |2005-07-26

4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2007-02-28

publicznego

5. Numer REGON 14020921400000 6. Numer KRS 0000238525

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego)

Imie i nazwisko

Funkcja

Whpisany do KRS

Agnieszka Gotebiewska Prezes Zarzadu TAK
Piotr Albrecht Wiceprezes Zarzadu TAK
Marlena Szajer Skarbnik Zarzadu TAK
Magdalena Sajak-Szczerba |Sekretarz Zarzadu TAK
Artur Wolak Cztonek Zarzadu TAK
Anita Michalik Cztonek Zarzadu TAK
Irena Gorczyca Cztonek Zarzadu TAK
Patrycja Gajewska Cztonek Zarzagdu TAK
Ariel Liebert Cztonek Zarzadu TAK
Bartosz Kaczor Cztonek Zarzagdu TAK
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8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub
nadzoru)

Imie i nazwisko

Funkcja

Wohpisany do KRS

Matgorzata Mossakowska |Przewodniczaca TAK
Dorota Pieta Cztonek TAK
Joanna Grudziiska-Ciborek |Cztonek TAK
Maciej Kohmann Cztonek TAK

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)
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Celem Towarzystwa jest: dziatalno$¢ w dziedzinie ochrony zdrowia i
pomocy spotecznej chorym na NZJ (nieswoiste choroby zapalne jelit), jak
rowniez przeciwdziatanie odrzuceniu spotecznemu oséb chorych na NZJ
oraz cztonkdw ich rodzin, poprzez wszelkie dziatania w sferze kulturalne;j,
oswiatowej, naukowej, dobroczynnej oraz sportu, polegajgce na:

1) ochronie i promocji zdrowia

2) prowadzeniu szkolen, turnusow i spotkan dla osdb chorych i cztonkéw
ich bliskich

3) prowadzeniu dziatann promujgcych sport, kulture, nauke wsrdd oséb
chorych i ich bliskich

4) pomocy chorym i ich bliskim we wszelkich sytuacjach kryzysowych

5) wspétdziataniu ze stuzbg zdrowia w dazeniu do poprawy opieki
zdrowotnej nad chorymi na NZJ i dziatania majgce na celu poprawe jakosci
ich zycia

6) pomocy spotecznej w tym pomocy osobom chorym na NZJ oraz oséb im
bliskich

7) integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb chorych na NZJ
oraz oséb im bliskich

8) dziatalnosci charytatywnej na rzecz chorych na NZJ oraz ich bliskich

9) wspieraniu rozwoju nauki i badarn nad NZJ i chorobg im towarzyszacych
10) wdrazaniu wspoétczesnych zasad leczenia, szczegdlnie w warunkach
domowych dla 0séb chorych na NZJ11. dziataniach w kierunku
podniesienia wiedzy wsrdd chorych, ich rodzicdw lub opiekundw na temat
leczenia i rehabilitacji chorych na NZJ

11) dziataniach w kierunku podniesienia wiedzy wsréd chorych, ich
rodzicodw lub opiekundw na temat leczenia i rehabilitacji chorych na NZJ
12) dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych chorych na NZJ i oséb
im bliskich

13) promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych bez
pracy i zagrozonych utratg pracy chorych na NZJ i oséb im bliskich

14) dziatalnoSci wspomagajacej rozwdj wspdlnot i spotecznosci lokalnych
zwigzanych z osobami chorymi na NZJ 15) promocji problemoéw oséb
chorych na NZJ oraz ich bliskich we wszelkich srodowiskach poprzez
konkursy promujgce problematyke NZJ oraz edukacje w tym zakresie

16) popularyzacji wiedzy i upowszechnienie w spoteczenstwie wagi
problemoéw zwigzanych z NZJ

17) organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy oséb chorych na NZJ oraz ich
bliskich

18) promocji twérczosci kulturalnej, naukowej, artystycznej oséb chorych
na NZJ oraz ich bliskich

19) wspieraniu i upowszechnianiu kultury fizycznej, turystyki i
krajoznawstwa wsrdd oséb chorych na NZJ oraz ich bliskich 20)
wspotpracy z organizacjami i stowarzyszeniami w kraju i za granica,
ktérych celem jest dziatanie na rzecz chorych na NZJ oraz ich bliskich

21) upowszechnianiu i ochronie wolnosci i praw osdb chorych na NZJ oraz
ich bliskich oraz informowania o przystugujacych im prawach
obywatelskich

22) pomocy ofiarom chorym na NZJ oraz ich bliskim w przypadku
katastrof, klesk zywiotowych i konfliktéw zbrojnych

23) dziatalnosci na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i
wspotpracy miedzy spoteczenstwami na rzecz oséb chorych na NZJ oraz
ich bliskich

24) dziatalnosci na rzecz organizacji pozarzgdowych, majaca na celu
promocje problemdéw osdb chorych na NZJ oraz ich bliskich

25) promog;ji i organizacji wolontariatu, w szczegélnosci na potrzeby
dziatalnosci Towarzystwa

26) dziatalnosci na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony praw dziecka oséb chorych na NZJ oraz ich
bliskich

27) przeciwdziataniu uzaleznieniom i patologiom spotecznym w grupie
0s6b chorych na NZJ oraz ich bliskich
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Towarzystwo realizuje swoje cele przez:

1) organizowanie szkolen dla chorych, cztonkéw ich rodzin, opiekunow
0s6b chorych oraz innych zainteresowanych oséb

2) wymiane doswiadczen leczniczo-rehabilitacyjnych miedzy chorymi

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji i ’ - ) ) e
3) organizowanie akcji wydawniczych przy zachowaniu obowigzujgcych w

(Nalezy opisac sposdb realizacji celéw statutowych organizacji na tym zakresie przepisow

podstawie statutu organizacji) 4) pomoc chorym w uzyskiwaniu pomocy lekarskiej, lekéw oraz w
zapewnieniu wiasciwego leczenia dietetycznego

5) wspétdziatanie z jednostkami stuzby zdrowia w zakresie organizacji
opieki nad chorymi

6) wspotdziatanie z jednostkami resortu oswiaty i wychowania w celu
zapewnienia chorym odpowiedniej do stanu zdrowia opieki pedagogiczno-
psychologicznej

7) pomoc chorym w wyborze zawodu i zatrudnienia odpowiedniego do ich
mozliwosci psychofizycznych

8) rozwijanie dziatalnosci popularyzatorsko-promocyjnej, edukacyjnej i
naukowej zwigzanej z szeroko rozumiang tematyka NZJ, w tym za
posrednictwem Srodkdw masowego przekazu i innych form komunikacji

9) pozyskiwanie srodkéw finansowych na dziatalnos¢ statutowg w tym m.
in. organizowanie zbidrek publicznych

10) udzielanie pomocy spotecznej cztonkom Towarzystwa oraz cztonkom
ich rodzin.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

1. Wydawnictwa: Kontynuacja wydawania ,,Kwartalnika J-elita”, 4 numery, naktad 4500 sztuk. Towarzystwo wydaje poradniki dla
0s6b chorych na nieswoiste zapalenia jelita oraz ich rodzin. Wsrdd publikacji Towarzystwa znajdujg sie takie pozycje jak:
,Poradnik dla mtodziezy i rodzicéw dzieci chorych na wrzodziejgce zapalenie jelita grubego lub chorobe Lesniowskiego-Crohna ”,
,Poradnik zywieniowy”, poradnik ,,Ptodnosé¢, cigza i karmienie piersig w nieswoistych zapaleniach jelita”, ABC leczenia
zywieniowego dla uzyskania remisji w chorobie Lesniowskiego Crohna u dzieci i mtodziezy ” i wiele innych. Wszystkie
wydawnictwa Towarzystwa wysytane sg zawsze bezptatnie do placéwek ochrony zdrowia i cztonkéw Towarzystwa oraz dostepne
bezptatnie w formie drukowanej i elektronicznej dla oséb chorych i wszystkich innych zainteresowanych tematykg NZJ.

2. Wsparcie finansowe cztonkdw Towarzystwa znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej w zakupie lekow i
materiatdw medycznych w postaci podarunkowych Kart Zdrowia do realizacji w wybranych aptekach w catej Polsce. Projekt
realizowany jest od wielu lat. tgczna wartosé rozdanych kart w 2021 roku to 88 000 zt. Pomoc trafita do 110 réznych
beneficjentéw, a tacznie wsparcia udzielono 141 razy. Projekt realizowany jest ramach konkursu grantowego RAZEM MOZEMY
WIECEJ! organizowanego przez DOZ Fundacje Dbam o Zdrowie.

3. Cykl spotkan edukacyjnych pt. ,,Dni Edukacji o Nieswoistych Zapaleniach Jelita”. Dni Edukacji to konferencje, spotkania
seminaryjne prowadzone przez lekarzy gastroenterologéw oraz specjalistow z innych dziedzin przyblizajgce w sposéb przystepny
osobom chorym, ich rodzinom oraz wszystkim osobom zainteresowanym, zagadnienia z dziedziny nieswoistych zapalen jelita i
pokrewnych. Dni Edukacji organizowane sg corocznie. Wstep na wszystkie konferencje jest zawsze bezptatny. W 2021 roku
spotkania z cyklu Dni Edukacji organizowane byty w formie webinaréw-online. t3cznie zorganizowano 3 spotkania ktore
obejrzato kilka tysiecy odbiorcow.

4. Podcasty o tematyce NZJ— od 2020 roku ,,J-elita” patronuje IBDpodcastom realizowanym przez firme Takeda. W 2021 roku
nagrano 12 podcastéw poruszajacych rozne istotne dla osdb z NZJ kwestie, cze$¢ z nich prowadzit pracownik Towarzystwa.
Gos$émi wielu podcastéw byli przedstawiciele ,,J-elity”, m.in. cztonkowie Zarzadu i lekarze. Podcasty sg dostepne do postuchania
we wszystkich aplikacjach podcastowych.

5.Projekt edukacyjny ,NZJ — Chce wiedziec. Patient Empowerment Academy” organizowany we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem
,Lodzcy Zapalenicy”, Stowarzyszeniem , Apetyt na Zycie” oraz Fundacjg EuropaColon Polska pod patronatem firmy Takeda. W
ramach projektu zorganizowano 5 spotkan w formie webinaréw (4 edukacyjne i 1 podsumowujgce). Spotkania poswiecone byty
tematyce: seksualnosci w NZJ, pandemii COVID-19 i szczepien u oséb z NZJ, wyzwan dla sterydoterapii w NZJ oraz tego dlaczego
warto by¢ swiadomym swoich praw pacjentem i aktywnie uczestniczy¢ w procesie leczenia. Gosciem specjalnym kazdego
spotkania byta Agata Mtynarska.

6. Pisma do wtadz krajowych oraz spotkania z decydentami: Towarzystwo ,J-elita” od lat pisze postulaty i pisma do Ministerstwa
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Zdrowia. Stale postulujemy o wprowadzenie opieki koordynowanej nad pacjentem z nieswoistymi zapaleniami jelit (NZJ),
stworzonej na wzér kompleksowej opieki po zawale, obnizenia restrykcyjnego kryterium dostepu do leczenia biologicznego i
wydtuzenia czasu terapii poza administracyjnie okreslone 2 lata w chorobie Lesniowskiego-Crohna i rok we wrzodziejgcym
zapaleniu jelita grubego. W 2021 roku wystosowalismy szereg pism i apeli. InterweniowaliSmy w Ministerstwie Zdrowia, u
Rzecznika Praw Pacjenta oraz u producentéw lub dystrybutorow lekéw w sprawie problemoéw z dostepnoscig Salofalku oraz
Asamaxu, zwrdciliSmy sie o opinie do Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii w sprawie szczepien na COVID- 19 oséb chorych
na NZJ, apelowalismy do rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie likwidacji Kliniki Gastroenterologii w USK w
todzi, apelowali§my do Ministra Zdrowia oraz do postéw z Sejmowej Komisji Zdrowia w sprawie przywrdcenia refundacji
Cortimentu MMX dla pacjentéw z mikroskopowym zapaleniem jelita. Wystosowalismy takze apel do Ministerstwa Zdrowia o
przyspieszenie szczepienia na COVID-19 oséb chorych na NZJ, jak réwniez w sprawie wadliwej procedury importu lekow —
Vasosanu P i Vasosanu S. Towarzystwo,J-elita” od wielu lat zabiega o wprowadzenie nowych lekéw biologicznych, a specjalisci
»J-elity” przygotowuja ekspertyzy dla Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zasadnosci ich finansowania
ze srodkow publicznych. Ponadto w ramach Koalicji Organizacji Pacjentéw z NZJ, w sktad ktérej obok Towarzystwa ,,J-elita”
wchodzg Stowarzyszenia , Apetyt na Zycie" i "tédzcy Zapalericy” oraz Fundacja EuropaColon Polska, wystosowalismy pisma do
Ministerstwa Zdrowia w sprawie zniesienia ograniczen w czasie trwania terapii biologicznej.

Przedstawiciele Towarzystwa brali udziat w konferencjach medycznych oraz spotkaniach z decydentami z NFZ, MZ jak réwniez w
prowadzonych zdalnie posiedzeniach Rady Organizacji Pacjentéw przy Rzeczniku Praw Pacjenta. Wystepowali takze w mediach
prezentujac problemy i postulaty srodowiska pacjentéw z NZJ.

7. Turnusy rehabilitacyjne, wypoczynkowe i wyjazdy integracyjne dla oséb chorych: Towarzystwo,J-elita” od lat organizuje
turnusy rehabilitacyjne oraz wypoczynkowe dla oséb chorych na nieswoiste zapalenia jelita i ich rodzi. W2021 roku
zorganizowano: okres letni - dwutygodniowy turnus rehabilitacyjny dla dzieci wraz z rodzinami w Stegnie (lipiec2021) oraz
tygodniowy turnus dla mfodziezy i dorostych w Poroninie (sierpiert 2021). Okres zimowy - tygodniowy turnus w Poroninie
(styczen 2021). Na turnusach letnich przez caty okres pobytu do dyspozycji uczestnikdéw byli lekarz gastrolog oraz psycholog. W
ramach wyjazdowych spotkan integracyjnych zorganizowano weekendowy wyjazd na Jure Krakowsko-Czestochowskg (wrzesien
2021), Rajd Bieszczadzki ,J-elity” (weekendowy wyjazd potgczony z wedréwkami po Bieszczdach - pazdziernik 2021) oraz dwa
sptywy kajakowe: po Roztoczu (czerwiec 2021) oraz po rzece Liwiec (wrzesienn 2021). Cztonkowie Towarzystwa ,,J-elita”
znajdujacy sie w trudnej sytuacji materialnej zawsze mogg liczy¢ na wsparcie w pokryciu kosztow wyjazdow.

8. Bezptatna pomoc psychologiczna — w zwigzku ze stanem pandemii w 2020 roku uruchomilismy dla cztonkdéw Towarzystwa
bezptatng pomoc psychologiczng, w ramach ktérej osoby potrzebujace mogty umawiac sie na indywidualne spotkania on-line z
psychologiem. Bezptatne poradnictwo psychologiczne byto kontynuowane w 2021 roku.

9.V edycja konkursu ,J-elity” im. Profesora Witolda Bartnika na najlepsza prace doktorskg, magisterska i licencjacka dotyczaca
nieswoistych chordb zapalnych jelit. Konkurs organizowany jest od wielu lat w odstepach dwuletnich. Zwyciezcy otrzymuja
nagrody finansowe. Konkurs ma na celu promowanie wsrdd studentow i pracownikow naukowych zainteresowania tematyka
NZJ.

10. Dziatania PR w zakresie nieswoistych zapalen jelita. Towarzystwo ,J-elita” od lat bierze czynny udziat w obchodach
Swiatowego Dnia NZJ obchodzonego corocznie 19 maja. W 2021 roku z tej okazji stronie internetowej Towarzystwa, J-elita”
oraz w niektérych mediach mozna byto zobaczy¢ wyjgtkowe zdjecia pacjentéw z NZJ, wykonane przez gastroenterologa prof.
Rafata Filipa, kierownika Kliniki Gastroenterologii z Osrodkiem Kompleksowego Leczenia Nieswoistych Chordb Zapalnych Jelit
Klinicznego Szpitala Wojewddzkiego nr2 w Rzeszowie. Natomiast 19 maja odbyta sie premiera specjalnego odcinka
IBDpodcastu, ktérego bohaterka jest Marianna Gierszewska, aktorka znana z serialu sensacyjnego TVN , Putapka” oraz pacjentka
z wrzodziejgcym zapaleniem jelita grubego i stomig. Ponadto, na profilu ,,J-elity” na Facebooku umieszczone zostaty infografiki,
obrazujgce problemy osdéb z nieswoistymi zapaleniami jelit, chetnie udostepniane przez chorych.

Dzieki staraniom zachodniopomorskiego oddziatu ,J-elity”, 19 maja na fioletowo (czyli barwe NZJ), na znak solidarnosci z
chorymi zostata podswietlona Filharmonia Szczeciniska im. Mieczystawa Kartowicza. Ponadto w ramach dziatan szerzgcych
wiedze w spoteczenstwie o NZJ przez caty rok prowadzono liczne kampanie medialne, ktére zaowocowaty publikacjami w prasie,
radiu oraz telewizji.

11. Darowizny dla szpitali. W roku 2021 przekazali$my darowizny na tgczng kwote 60 410 zt. WyposazyliSmy w 4 fotele do terapii
biologicznej, o facznej wartosci 29 000 zt, nowoutworzony gabinet terapii biologicznej dla dzieci z nieswoistymi chorobami jelit
w Klinice Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzen Odzywiania i Pediatrii warszawskiego Centrum Zdrowia Dziecka (IP CZD) oraz
zakupilismy 3 fotele do terapii biologicznej oraz 1 kardiomonitor o tgcznej wartosci 31 410 zt dla Kliniki Gastroenterologii i
Zywienia Dzieci Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

12. Udziat w miedzynarodowych projektach realizowanych przez Europejska Federacje Stowarzyszen Crohna i Colitis Ulcerosa
(EFCCA). Ponadto przedstawiciele ,J-elity” zasiadajg w Zarzadzie EFCCA oraz Zarzgdzie Grupy Mtodych EFCCA.
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1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)

gmina
kilka gmin

powiat

O 0O000

kilka powiatow

najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)

[] wojewddztwo
kilka wojewoddztw
caty kraj

poza granicami kraju

O K O

2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

16000

Osoby prawne

400

2.2.

odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np.

Informacje na temat

zwierzeta, zabytki)

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

&+ Tak
" Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz dzieci i
mitodziezy, w tym wypoczynek dzieci
i mtodziezy

Chcac realizowac zadania w zakresie integracji
oraz reintegracji zawodowej i spotecznej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
Towarzystwo " J-elita" od lat koordynuje
dwutygodniowe turnusy rehabilitacyjne dla
dzieci wraz z opiekunami oraz tygodniowe
weekendowe wyjazdy wypoczynkowe -
integracyjne dla catych rodzin. W 2021 roku
odbyt sie dwutygodniowy turnus nad morzem
oraz tygodniowy wyjazd w gérach w okresie
letnim. Ponadto odbyt sie Rajd Bieszczadzki w
okresie jesiennym. Czes$¢ oséb znajdujacych sie
w trudnej sytuacji materialnej otrzymata
dofinansowanie do pobytu w osrodkach .
Ponadto sfinansowano liczne wycieczki,
przewodnikow i wydarzenia ktére odbyty sie w
trakcie turnuséw. Na turnusach przez caty okres
pobytu uczestnicy mogli skorzysta¢ z pomocy
lekarza gastrologa oraz psychologa.

94997

61 415,76 zt
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nauka, szkolnictwo wyzsze,
edukacja, oswiata i wychowanie

Towarzystwo J-elita majgc na celu promocje
wiedzy na temat nieswoistych zapalen jelita od
wielu lat prowadzi konkurs prac licencjackich,
magisterskich oraz doktoranckich dotyczacych
nieswoistych zapalen jelita. Konkurs odbywa sie
co 2 lata. Przyznawane sg w kazdej kategorii 3
miejsca. Konkurs cieszy sie duzym
zainteresowaniem. Ponadto rokrocznie
Towarzystwo wspiera w formie rzeczowe;j
oddziaty specjalizujgce sie w leczeniu
nieswoistych zapalen jelita. Réwniez w 2021
roku tego typu darowizny stuzgce bezposrednio
pacjentom zostaty przekazane. Ponadto wsparto
réwniez chorych na nzj poprzez darowizne kart
DOZ.

94997

164 392,38 zt

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

Jednym z podstawowych dziatarh Towarzystwa
jest dziatalno$¢ edukacyjnych w zakresie
promocji i ochrony zdrowia, jak réwniez
wsparcie szpitali w ich pracy na rzecz edukacji o
chorobach zapalnych jelita. Jedng z form takiej
dziatalnosci edukacyjnej jest wydawanie
Kwartalnika " J-elita" oraz poradnikdw,
skierowanych zaréwno do dzieci ,ich rodzicéw,
jak i dorostych chorych na nzj. Co dwa lata
pojawiaja sie nowe wydawnictwa opracowane i
wydawane przez Towarzystwo, jak réwniez
wznawiane sg naktady poszczegdlnych
poradnikéw. Ponadto, w ramach dziatalnosci
edukacyjnej organizowane sg Dni Edukacji o NZJ,
ktére w 2021 roku z uwagi na pandemie
odbywaty sie on line.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

94997

106 229,03 zt

" Tak
& Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

* Tak
7 MNie

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2022-09-26



Lp. Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1 73128

W zwigzku z licznymi prosbami osrodkéw badan klinicznych oraz firm farmaceutycznych o
zamieszczeniu w Kwartalniku " J-elita" informacji na temat ich badan, produktéw (
suplementdw diety)i kampanii spotecznych. Towarzystwo " J-elita" postanowito wprowadzic¢
reklamy i ptatne materiaty partneréw w Kwartalniku. Wszystkie reklamy i materiaty partneréow
zamieszczane w Kwartalniku poddawane sg wnikliwej ocenie merytorycznej ekspertéw
Towarzystwa, ktdre - w trosce o czytelnikdow- sprawdzajg tresci przekazywane przez
reklamodawcow i partneréw (m.in. pod wzgledem ich zgodnosci z aktualng wiedzg medyczng)
i wydaja wigzgce opinie w sprawie ich publikacji. Srodki uzyskane z reklam Towarzystwo
przeznacza na pokrycie kosztéw dziatalnosci nieodptatnej Towarzystwa na rzecz chorych na
nzj.

2 7313C

W zwigzku z licznymi prosbami osrodkéw badan klinicznych oraz firm farmaceutycznych o
zamieszczeniu na stronie internetowej J-elita.org.pl informacji na temat ich badan, produktéw
( suplementéw diety)i kampanii spotecznych. Towarzystwo " J-elita" postanowito wprowadzic¢
reklamy i ptatne materiaty partneréw na stronie Towarzystwa. Wszystkie reklamy i materiaty
partneréw zamieszczane na stronie Towarzystwa poddawane sg wnikliwej ocenie
merytorycznej ekspertow Towarzystwa, ktdre - w trosce o czytelnikdw- sprawdzajg tresci
przekazywane przez reklamodawcow i partneréw (m.in. pod wzgledem ich zgodnosci z
aktualng wiedza medyczna) i wydaja wiazace opinie w sprawie ich publikacji. Srodki uzyskane
z reklam Towarzystwo przeznacza na pokrycie kosztéw dziatalnosci nieodptatnej Towarzystwa
na rzecz chorych na nzj.

3 77402

W zwigzku z wysokg jakoscig merytoryczng publikowanych w Kwartalniku publikacji oraz
wspotpracy z osobami cieszgcymi sie duzym autorytetem w srodowisku medycznym, jak
réwniez tematyka publikacji obejmujaca problemy leczenia i funkcjonowania oséb chorych na
nieswoiste zapalenia jelita, wiele publikacji jest wykorzystywanych w innych wydawnictwach.
Ponadto wydawane poradniki z uwagi na ich wysokg wartos¢ merytoryczng w zakresie
nieswoistych zapalen jelita réwniez sg czesto cytowane . Stad corocznie otrzymujemy
tantiemy z tytutu wartosci intelektualnych wykorzystywanych przez inne podmioty.

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogoétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

932 063,63 zt

a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego

849 811,99 z

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

0,00 zt

¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej

53 270,00 zt

d) przychody finansowe

0,39 zt

e) pozostate przychody

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych

28 981,25 zt

365 643,90 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogoétem:

0,00 zt
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a) ze srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych

0,00 zt

b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 0,00 z
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 z

2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem:

151 546,14 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

26 475,00 zt

b) z darowizn od 0s6b fizycznych

25678,14 zt

c¢) z darowizn od o0séb prawnych

46 123,00 zt

majatkowych)

w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 000

g) z dziatalnosci gospodarczej

53 270,00 zt

2.4. Z innych zrodet

414 873,59 z

roku sprawozdawczego

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy dzien

107 295,78 zt

okresie sprawozdawczym ogétem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztow z 1% podatku dochodowego od 0sob fizycznych w

332037,17

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

Turnusy

42 315,51 #

19 100,25 z

1
2 |Spotkania weekendowe
3

Nagrody, darowizny

164 392,38 zt

4|Poradniki i Kwartalnik

106 229,03 zt

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od o0sdb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem:

497 682,65 zt

332037,17

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego

389 520,22 z

332037,17 z
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b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 zt

c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 1 476,00 zt

d) koszty finansowe 0,00 zt

e) koszty administracyjne 105 981,63 zt 0,00 zt

f) pozostate koszty ogotem 704,80 zt 0,00 zt
5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku
publicznego w okresie sprawozdawczym
5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 460 291,77 #
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej

51 794,00 zt

w tym: wysokos¢ Srodkow przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego

[+ z podatku dochodowego od oséb prawnych
[T zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien [T zpodatku od towardéw i ustug
(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku r z opfaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptat sgdowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata

51 794,00 zt

12 357,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a

& Tak
7 Nie

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

[~ witasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach I uty Y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uiyczenie

. .. . " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[¥ nie korzystata
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1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

2 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowacé wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

2,00 etatow

1.3. Liczba 0séb w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

4 0s6b
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
2. Cztonkowie
{* Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O Nie
2 951 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

65 oséb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego

65 0s6b

tym:
b) inne osoby

0 oséb
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

Mﬂ 28 0sdb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 28 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiec 35 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 35 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

117 631,49 zt

a) z tytutu uméw o prace 97 155,43 zt

- wynagrodzenie zasadnicze 79 640,60 z

w - nagrody 0,00 z
R - premie 7 090,14 zt
- inne $wiadczenia 10 424,69 zt

b) z tytutu umow cywilnoprawnych 20 476,06 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

117 631,49 zt

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

117 631,49 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

0,00 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

0,00 zt

5. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

4 048,14 z

7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

904,77 zt
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8. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 zt
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 0,00 z
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac 6 048,61 zt
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

5 284,61 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

" Tak
1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych % Nia
2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych 0,00 zt
3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

" Tak

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota

. - . . N  Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji i

rzgdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zaméwienia publiczne &~ e

2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zaméwienia Nazwa organu Kwota

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2022-09-26 13



1. Wykaz spotek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtosdw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w # Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Agnieszka Gofebiewska 2022-09-26
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