Polska Dziennik £odzki Na zdrowie Maga

dziennik

czytelnictwo: 71047
powierzchnia: 156 cm2
AVE: 2804 zt
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/amiast amunicji — papier toaletowy

ielka ~bitwa
\N na srajrolki” to jeden
z zelaznych punktow
programu obchodow Swiato-
wego Dnia Nieswoistych Zapa-
leni Jelita (NZ]), ktéry przypadak
wniedzielg 19 maja. Jest toinicja-
tywa organizacji pacjentow
wwielukrajach $wiata zrzesza-
jacych osoby zmagajgce sie
z chorobg Le$niowskiego-
Crohna oraz wrzodziejacym za-
paleniem jelita grubego.
Lodzkie obchody przygoto-
wane zostaty przez Towarzy-
stwo J-Elita, ktore wspiera osoby
zNZJ. Odbeda si¢ 19 maja o godz.
12w Atlas Arenie. Zaplanowano
wystepy zespotow tanecznych
i nauke samby dla wszystkich

uczestnikow. Bedzie takze kacik
plastyczny dla dzieci, wktérym
beda tworzone stroje z papieru
toaletowego.

W trakcie imprezy zosta-
nie zaprezentowana wystawa fo-
tograficzna Wielkopolskiego
Stowarzyszenia Colitis Ulcerosa
i Choroby Leé$niowskiego -
Crohnapt: ,NADzwyczajne ZY-
CIE”.

Tego samego dnia Towarzy-
stwo J-Elita planuje réwniez pre-
mierg¢ spotu promujgcego kon-
cert charytatywny pt. ,W kupie
sital” ktory odbedzie sie w Tea-
trze Muzycznym. Punktem kul-
minacyjnym imprezy bedzie
wielka bitwa na papier toale-
towy.

Na catym $wiecie na NZJ
cierpi ponad 5 milionéw o0séb.
W Polsce liczba chorychjest sza-
cowana na 50 tys. Choroba do-
tykagtéwnie ludzi mtodych, be-
dgcych w petni aktywnosci za-
wodowej, w tym rowniez dzieci
i mtodziez. Schorzenia te ze
wzgledunaobjawy—czgsteinie-
spodziewane biegunki—nega-
tywnie wplywajag na wiele
aspektow zycia chorych, w tym
na sfere spoteczng, psycholo-
giczng oraz finansowy.

Nieswoiste zapaleniajelita to
grupa przewlektych choréb,
do ktérych zaliczamy: m.in.
wrzodziejgce zapalenie jelita
grubego  oraz  chorobg
Le$niowskiego-Crohna.

Szacuje sie, ze w Polsce
na chorobg Le$niowskiego-
Crohna cierpi okoto 10-15 tys.
0s6b, natomiast z wrzodziejg-
cym zapaleniem jelita grubego
zmaga si¢ od 35 do 40 tys. cho-
rych. Najczesciej na NZJ zapa-
dajg osoby migdzy 20.a 40. 1o~
kiem zycia. Obserwuje si¢ takze
wzrost zachorowan u matych
dzieci. ob-
jawami choroby sg: wyciericza-
jacadtugotrwata biegunka, bole
brzucha o charakterze kolki,
utrata masy ciata, gorgczka.
W trakcie rozwoju choroby
moga wystapic grozne powikia-
nia. Czgsto koniecznajestinter-
wencja chirurgiczna.
mig



