
Oświadczenie złożone 

przez senatora Ireneusza Niewiarowskiego 

na 80. posiedzeniu Senatu 
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Oświadczenie skierowane do ministra zdrowia Mariana Zembali 

Szanowny Panie Ministrze! 

Nieswoiste zapalenie jelit (NZJ) to grupa schorzeń wysoce uciążliwych, wyniszczających organizm, ale 

także wstydliwych ze względu na swoje objawy – silne bóle brzucha, gorączkę oraz przewlekłe biegunki, 

niekiedy z domieszką krwi, powodujące nieustanną potrzebę korzystania z toalety. Te wstydliwe objawy 

powodują, że świadomość społeczna problemu jest znikoma, a pacjenci systemu są niewidoczni. 

Nowoczesne leczenie chorych na NZJ jest dla wielu pacjentów jedyną szansą na prowadzenie normalnego 

życia – kontynuację nauki, aktywności zawodowej i społecznej. W Polsce poszczególne terapie są trudno 

dostępne bądź w ogóle nieosiągalne. Dorośli chorujący na wrzodziejące zapalenie jelita grubego leczenie 

mają ograniczone do kilku dawek leku. Dzieci są zaś całkowicie pozbawione leczenia, nawet w tak okrojonej 

wersji, jak to dla dorosłych. W przypadku pacjentów chorych na chorobę Leśniowskiego-Crohna leczenie jest 

prowadzone zbyt krótko, a warunki włączenia do programu są wysoce rygorystyczne. O rozpoczęciu i za-

przestaniu leczenia decydują zatem jedynie urzędnicze kryteria, a nie wiedza i obserwacja lekarza prowadzą-

cego. 

Sytuacja przyczynia się do nieefektywnego leczenia pacjentów, ich wykluczenia społecznego i nierzadko 

tragedii związanych z koniecznością przeprowadzenia okaleczających operacji usunięcia jelita, a nawet do 

śmierci pacjentów. 

W związku z przedstawioną kwestią uprzejmie proszę o informację, czy Ministerstwo Zdrowia dostrzega 

problem i trudną sytuację pacjentów z nieswoistymi zapaleniami jelit oraz jakie rozwiązania planuje dla po-

lepszenia ich sytuacji. 

Z poważaniem 

Ireneusz Niewiarowski 




