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W imieniu polskich pacjentéw cierpiacych na przewlekta chorobe Lesniowskiego-Crohna
ponownie prosze o pilne udzielenie odpowiedzi na nasz apel z 3 pazdziernika br. dotyczacy
zmian w programie leczenia nieswoistych zapalen jelita.

Obowiazujace obecnie programy leczenia choroby Lesniowskiego-Crohna nie spetniaja
swojej roli i stanowiag powazny problem dla pacjentow, lekarzy i ptatnika. Pacjenci
w momencie uzyskania pozytywnego efektu klinicznego po zainicjowaniu terapii
biologicznej, nie moga kontynuowac leczenia, ktére warunkuje utrzymanie kontroli
choroby i skutecznosci terapii. Chorzy najpierw otrzymuja lek, ktory im pomaga, po czym
zostaje im on odebrany, co powoduje ponowny nawrot choroby i pogorszenie stanu zdrowia
pacjentow.

Prowadzenie leczenia ,na zadanie” tylko w przypadkach zaostrzen choroby powoduje,
7e okoto 25% pacjentow, u ktorych przerwano leczenie nie odpowie na kolejne podanie
leku. Utrata skutecznosci ponownego leczenia moze w wielu przypadkach wigzac¢ sie
z koniecznoécia rozlegtych zabiegdw chirurgicznych w tym resekcji jelit, wytonienia stomii
i trwatych przetok.

W wielu przypadkach rozpoczecie leczenia terapia biologiczng w ogole nie jest mozliwe
ze wzgledu na zbyt restrykcyjne kryteria przyznawania terapii zawarte w w/w programie.
Dopiero skrajnie wyczerpani pacjenci sa kwalifikowani do leczenia, podczas gdy terapia
powinna by¢ im podana o wiele wczesniej, aby uniknac nieodwracalnych powiktan jakie
moze spowodowa¢ choroba, interwencji chirurgicznych.

Wczesne leczenie pozwala na zapobieganie postepowi choroby i jako jedyne pozwala
na unikniecie ciezkich powiktan w tym kalectwa u wielu chorych.

Ponawiamy zatem prosbe o pilna modyfikacje aktualnego oraz zaproponowanego na 2009
rok programu terapeutycznego w zakresie wprowadzenia leczenia podtrzymujacego oraz
obnizenia restrykcyjnych kryteriow wtaczenia do terapii biologicznej dla srednio-ciezkiej
postaci choroby.

Chorzy na wrzodziejace zapalenie jelita grubego nie maja w ogole mozliwosci skorzystania
z leczenia biologicznego wnioskujemy zatem o umozliwienie im dostepu do nowoczesnej
terapii, zgodnie ze wskazaniami rejestracyjnymi infliximabu we wrzodziejacym zapaleniu
jelita grubego.

Ufam, ze dorodli i dzieci cierpiacy na nieswoiste zapalenia jelita, zyskaja rzeczywista
szanse na godne zycie pomimo zmagan z ta ciezka i przewlekta choroba.
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